
La voix des filles et  

Aujourd’hui, notre organisation mondiale est en première ligne pour 
traiter les préoccupations mondiales d’importance pour la vie des 
filles et des jeunes femmes. Nous faisons entendre notre voix et 
nous agissons en faveur des droits de la personne, de l’éducation, et 
de la santé des femmes et des adolescentes (alimentation, drogues, 
cigarette, sexualité et VIH/SIDA). La vision de l’AMGE, c’est d’être la 
voix des filles et des jeunes femmes pour bâtir un monde meilleur.  

Qui plus est, l’AMGE donne l’opportunité aux jeunes femmes de faire 
part de leurs opinions et d’influencer les autres lors d’événements 
internationaux. Au niveau régional, l’AMGE coopère également 
dans le cadre de projets et d’initiatives avec l’Union européenne et 
l’Union africaine. 

L’AMGE accompagne également ses Organisations membres en 
leur apportant les connaissances, les ressources et la confiance 
permettant de garantir que les besoins des filles et des jeunes 
femmes occupent une place prioritaire dans le processus décisionnel 
de leur pays.

Le plaidoyer en action
Étudiante britannique en médecine de 20 ans, Laura Cottey est membre du 
Groupe de plaidoyer pour la Région Europe. Sa première expérience au sein du 
groupe a consisté à parler aux membres du Parlement européen à Bruxelles 
en Belgique des efforts de l’AMGE dans la lutte contre le VIH et le SIDA. 

La Région Europe avait organisé cet événement pour présenter le travail de 
l’AMGE et pour demander qu’en la matière, les filles et jeunes femmes soient 
au cœur des stratégies de l’Institution européenne et des ONG.

Le Groupe de plaidoyer accompagne le travail réalisé par la Région 
Europe en relation avec les Institutions européennes et un certain nombre 
d’Organisations non gouvernementales internationales dans les domaines de 
la jeunesse, des femmes et de la santé. 

Laura considère l’expérience acquise au sein du Groupe de plaidoyer et du 
guidisme comme un facteur décisif qui a influencé sa vie et sa carrière. 

Laura explique : « J’ai appris énormément lors de ma participation au Groupe 
de plaidoyer et j’estime que nous avons un impact positif sur la manière 
dont les jeunes sont représentées. Sans le guidisme, je n’aurais jamais 
eu l’opportunité de parler devant le Parlement européen, d’aller à des 
conférences partout en Europe et de rencontrer des personnes de  
divers horizons. » 

3 Selon une tradition bien établie et noble, les membres de l’AMGE font entendre leur voix pour provoquer 
le changement, et ce pas uniquement pour l’Association, mais également pour les autres. Les actions de 
sensibilisation ont un poids non négligeable dans la vision d’avenir de l’AMGE et c’est d’autant plus le cas 
aujourd’hui qu’en 1909, lorsqu’un groupe de filles et jeunes femmes se rendirent au Rallye scout de Crystal Palace 
à Londres et exigèrent qu’une place soit faite aux filles, lançant de ce fait notre première campagne de plaidoyer.
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du Sud et de Zambie. En effet, lors du sommet ‘Vital Voices of Africa’ qui a 
duré une semaine, ces responsables nouvelles ou chevronnées ont abordé 
certains des enjeux les plus pressants pour l’Afrique : le développement 
économique, le commerce, la violence contre les femmes, le VIH et le SIDA, 
et une gouvernance adéquate. 

Dans le contexte de l’Inde, l’application pratique du plaidoyer sur le thème du 
VIH et du SIDA dans le monde actuel a été l’une des principales réalisations 
du séminaire de décembre à Sangam. Le message clé de ce séminaire 
était d’informer les femmes sur le virus avant qu’il ne les touche. Les 21 
participantes de 14 pays ont utilisé les informations recueillies pour élaborer 
des campagnes à mettre en œuvre dans leurs Organisations nationales.

L’AMGE et les Nations unies
L’AMGE fait entendre sa voix aux Nations unies depuis plus de 60 ans. 
Des équipes bénévoles sont placées stratégiquement dans six villes où les 
Nations unies sont représentées : Genève, Nairobi, New York, Paris, Rome 
et Vienne. Elles collaborent étroitement avec les Nations unies et leurs 
programmes et agences, don’t l’UNICEF, la FAO et l’UNESCO.

L’AMGE jouit du statut consultatif auprès du Conseil économique et social 
des Nations unies (CES), ce qui lui permet de coopérer avec les différents 
programmes des Nations unies et de leurs agences spécialisées et 
commissions fonctionnelles. 

L’AMGE est un participant d’envergure lors des grandes conférences 
internationales comme la Commission de la condition de la femme et la 
Conférence mondiale sur le sida.

jeunes femmes 
« Les expériences que j’ai vécues dans le guidisme ont été déterminantes 
dans ma candidature pour étudier la médecine à l’université et pour 
m’engager dans la Royal Navy. Elles m’ont permis d’acquérir de nombreuses 
notions et compétences convaincantes ».

Laura estime que le guidisme l’a aidée à développer des techniques 
essentielles pour parler en public, débattre et négocier en toute confiance 
face à un auditoire. 

« Le guidisme m’a aidée à prendre confiance pour exprimer mon point de 
vue et saisir des opportunités de parler en public. »

À l’université, Laura est membre du Conseil de l’école de médecine, ce qui 
implique de participer à des réunions de comité, à représenter le corps 
estudiantin et à prendre des décisions sur les politiques à mener. 

Faire entendre sa voix partout dans le monde
Lors de la 51ème Commission de la condition de la femme à New York, deux 
jeunes membres de l’AMGE ont saisi l’occasion de s’exprimer au nom de 
10 millions de filles et de jeunes femmes. À 15 ans, l’ougandaise Laura 
s’est adressée à un auditoire de 1 000 personnes pour dire : « L’absence 
d’éducation sexuelle est un grand problème dans mon pays. Je voudrais 
apprendre à aborder les questions de sexualité et savoir comment aider les 
filles à y faire face. » 

Lors du Sommet international des femmes (SIF) organisé à Nairobi en juillet 
dans le cadre du Conseil Mondial de la YWCA, quatre guides du Burundi 
et du Kenya ont tenu un atelier pour démontrer comme l’éducation entre 
pairs peut aider à prévenir le VIH et à limiter la condamnation sociale, en se 
basant sur les pratiques exemplaires du Guidisme féminin dans leur pays. 

Toutes deux âgées de 16 ans, Janet Rono et Amina Hussein ont ainsi expliqué 
à leur auditoire comment elles ont été formées pour devenir des éducatrices 
de leurs pairs par des guides kenyanes, puis elles ont donné des exemples 
sur l’action éducative qu’elles mènent auprès des garçons et des filles de leur 
école pour changer leur comportement et prévenir le VIH et le SIDA.

Pendant l’atelier, Fiona Kamikazi et Myrine Duhorane, âgées de 17 ans toutes 
les deux, ont expliqué comment elles utilisent les bandes dessinées Sara de 
l’UNICEF pour rendre leur pairs maîtresses de leur destin et aider les jeunes 
femmes à trouver des moyens positifs de se tirer de situations difficiles dans 
lesquelles elles sont souvent mises par les hommes ou par la communauté. 

Les déléguées de l’AMGE ont également participé au Forum de leadership 
des jeunes femmes qui a précédé le SIF, à l’occasion duquel elles ont dirigé 
une session de formation au plaidoyer au profit d’autres déléguées. 

Un sommet mobilisateur sur le leadership organisé en Afrique du Sud a fait 
intervenir 25 jeunes femmes du Kenya, du Nigeria, d’Ouganda, d’Afrique 
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Mieux mobiliser avec les prises de position de l’AMGE
Pour accompagner les Organisations membres dans leur œuvre de plaidoyer, 
l’AMGE a élaboré des prises de position sur chacun de ses messages destinés à 
promouvoir la santé des adolescentes : « Luttons contre le sida », « Découvre 
ton potentiel », « La sexualité, il faut en parler », « Prévenons les grossesses 
chez les adolescentes », « Choisissons une alimentation saine », « Parlons des 
dangers de la drogue », « Stop au tabac dans les lieux publics », ainsi que trois 
prises de position complémentaires sur les droits de la personne, l’éducation et 
la santé des adolescentes en général.

Ces prises de position comportent des informations importantes sur le thème 
correspondant, y compris des statistiques fournies (entre autres ressources 
internationales) par les Nations unies, des appels à l’action aux Organisations 
membres, gouvernements et à la communauté internationale, ainsi que des 
exemples concrets décrivant le travail de sensibilisation à l’AMGE et dans ses 
Organisations membres.


