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C’est le travail qu’elle a réalisé dans le cadre de son projet Gold Award qui a propulsé Aimee 

Valerie McCarthy dans sa fonction actuelle de défenseure des personnes handicapées et de 

conseillère spécialisée auprès du maire et du conseil municipal de sa commune aux États-Unis. 

« Avec mon projet Gold Award, je me suis attaquée à mes propres problèmes, c’est-à-dire ceux auxquels on est 

confronté face à une personne handicapée. » Souffrant de paralysie cérébrale spasmodique, Aimee précise que les 

gens « voient d’abord le handicap avant de voir la personne. Certains éprouvent des difficultés à parler ou interagir 

avec des personnes handicapées. » 
Cette éclaireuse de 17 ans a obtenu de nombreux badges et prix, ainsi qu’une accréditation pour le travail de 

sensibilisation qu’elle a réalisé avec un comité local appelé Hasbrouck Heights Community Awareness Access for All 

dans sa commune du New Jersey (États-Unis). Aimee explique que la mission de ce comité est de sensibiliser la population aux infirmités : « il fait part au maire et au 

conseil municipal des problèmes et modifications à apporter au sein de la communauté, ce qui permet à ces derniers 

de statuer sur les changements à mettre à œuvre qui profiteront à tous les citoyens.

« Je suis intervenue devant de nombreux groupes. Au début je ne savais pas dans quelle mesure les autres citoyens 

de la communauté seraient réceptifs à ma personne et à ce que je présentais. J’ai été très surprise de constater que la 

plupart des gens s’intéressaient à ce que j’avais à dire et qu’ils ne voulaient pas que le sujet soit tabou. »

La campagne menée par cette ancienne jeannette d’une troupe locale pour handicapées a été plutôt intense. « Je me 

suis rendue dans 48 États et je suis allée quatre fois en Europe, notamment à Notre Chalet en Suisse et à Pax Lodge 

au Royaume-Uni. J’ai rencontré quantité de personnes extraordinaires pendant ces voyages. Je souhaite poursuivre 

mon travail pour faire campagne et apprendre aux gens que même si une personne est handicapée, elle n’est pas 

pour autant incapable. »
La dernière contribution en date d’Aimee à son projet est une brochure contenant des idées utiles pour vivre avec des 

personnes souffrant de handicap. 
Aimee estime avoir beaucoup de chance que sa toute première troupe compte une responsable convaincue de 

son potentiel, et ajoute : « à partir de ce moment-là, j’ai adoré apprendre et faire de nouvelles choses. Je rêve de 

convaincre les filles d’aimer le guidisme comme je l’aime et de devenir une responsable adjointe lorsque j’aurai 18 

ans. Mon ambition par la suite est d’accéder au rôle de responsable. »


